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Fundamentacion

Este espacio curricular, que pertenece al segundo médulo de la Especializacién, brinda
conocimientos acerca de las bases bioldgicas y psicologicas de la sexualidades, el marco
legal en derechos sexuales y reproductivos y la salud sexual, reproductiva y no
reproductiva; y los enfoques politico-pedagdgicos para planificar practicas educativas
vinculadas a la ESI. También pretende fortalecer habilidades y estrategias para facilitar el
acceso a practicas y servicios, incluyendo la articulacion escuelas- familias- comunidad-
efectores de salud para el mejor abordaje de situaciones de vulneracion de derechos. A
su vez, revisar concepciones acerca de la sexualidad hegemonica y las nifieces vy
adolescencias para propiciar desde la escuela cuidados y construccion de autonomia.

Objetivos / Propésitos

Que las y los estudiantes puedan:

® Comprender la sexualidad como un fenémeno bio-psico-social, y conocer sus
bases anatémicas, fisiol6gicas y psicologicas.



® Enfrentar el desafio de reflexionar acerca de actitudes y creencias propias en
relaciéon a la sexualidad y el género.

® Obtener conocimientos cientificos y técnicos que permitan dar respuestas a las
problematicas que la educacién sexual integral supone.

® Adquirir herramientas para acompafar procesos de crecimiento subjetivo en pos
de una sexualidad ligada al placer, sana y responsable; y relaciones de género
menos desiguales.

Contenidos / Unidades tematicas

Unidad 1: Consideraciones generales sobre sexualidad

Contenidos: La sexualidad como fendmeno bio-psico-social. Diferencias entre sexualidad,
sexo y genitalidad. Sexualidad y reproduccion. Sexos, género, orientacion sexual e
identidad de género. Concepcion de sujeto. El sujeto como ser bio-psico-social. Relacién
sujeto - mundo. Sujeto situado. Proceso de constitucion del sujeto social. Concepto de
Matrices de aprendizaje y vinculo.

Unidad 2: Anatomia y fisiologia sexual

Contenidos: El sistema genital desde el desarrollo del embrién humano. Aspectos
biolégicos en la determinacion del sexo. Intersexualidad. Mdltiples variantes de la
expresion biolégica. Dicotomia o diversidad. La mirada de la ciencia.

Unidad 3: Desarrollo psicosexual

Contenidos: Proceso de constitucion del mundo interno. Concepto de vinculo vy
protovinculo. Desarrollo psicosexual. Cambios y diferencias corporales sexuales y
genitales. Sistemas genitales. Organos sexuales externos e internos. Aspectos
anatémicos y fisiolégicos. El ciclo menstrual. Ovulacion y espermatogénesis. Organizacion
del Sistema nervioso. Consideraciones sobre su influencia en la vida sexual y
reproductiva. Sistema hormonal. Regulacion neuroenddcrina. Efectos de las hormonas en
la sexualidad y la reproduccion. La sexualidad en las diferentes etapas de la vida:
infancia, adolescencia, adultez y adultos/as mayores. Cuerpo, erotismo, placer. Fantasia.

Unidad 4: Adolescencias. Embarazo en la adolescencia

Contenidos: Embarazo en la adolescencia. Entre los mandatos y las realidades. Mirada
desde las distintas dimensiones. Analisis critico de los discursos sobre el embarazo en la
adolescencia. Pubertad.Regulacién hormonal de la reproduccion. La fecundacion.
Concepcion y embarazo.

Unidad 5: Sexual sexual y reproductiva. Anticoncepcion

Contenidos: Consejerias en salud sexual y salud reproductiva. Derechos Sexuales y
derechos reproductivos. Autonomia. Dispositivos para el acceso a los mismos en la
adolescencia .la importancia de la intersectorialidad.

Unidad 6: Aborto

Contenidos: Aborto. El aborto como problema de salud. Aborto seguro e inseguro.
Implicancias éticas y legales. Ley 27610 Interrupcion voluntaria del embarazo.



Consejerias en opciones. Rol de Ixs docentes en el acceso a derechos. Transparencia
activa. Métodos para la interrupcion del embarazo.

Unidad 7: Abuso sexual contra nifias, nifios y adolescentes

Contenidos: Abuso sexual. Definicién y diferencias con juegos sexuales. Conductas
abusivas. Impacto en la salud. Deteccion de situaciones vinculadas al abuso sexual y rol
de los responsables en educacién. Reflexiones sobre lo intimo, lo privado y lo publico.
Que debe hacer un docente ante la sospecha de una situacién de abuso. Redes y
estrategias.

Unidad 8: Diversidad sexual

Contenidos: Diferentes practicas y opciones sexuales. Diversidad sexual. Sexualidad
hegemonica y patologizacion. Identidades trans.

Unidad 9: Respuesta sexual

Contenidos: Respuesta sexual humana. De lo fisioldgico a lo cultural. Reflexiones acerca
de las llamadas disfunciones sexuales y las consecuencias de la patologizacion.
Mandatos y estereotipos en relacion al placer.

Modalidad de trabajo

Se trabaja en formato de taller y en clases expositivo tedricas. Esta asignatura propicia y
la construccion grupal del conocimiento.

Régimen de aprobaciéon de las instancias curriculares y los médulos

La evaluacion de la asignatura es permanente y continua a través de instancias de sinte-
sis tematica e integracién individuales y grupales como condicién de acceso al coloquio
de cierre del Modulo 2. La acreditacién final del modulo es a partir de un coloquio integra-
dor de cierre en el que se evalua la consolidacién de los saberes teéricos, la mirada criti-
ca, el respeto por las trayectorias e identidades singulares para desarrollar experiencias
de aprendizaje y resolver problemas ligados a la educacién sexual integral en el aula.
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