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Fundamentación:
La Ley 26.150 es el marco específico en el que se inscribe la Especialización Docente de
Nivel Superior en Educación Sexual Integral, en relación a la necesidad de que cada juris-
dicción implemente “los programas de capacitación permanente y gratuita de los educado-
res en el marco de la formación docente continua” y “la inclusión de los contenidos y di-
dáctica de la educación sexual integral en los programas de formación de educadores.”

En este contexto normativo, el Postítulo se propone “formar  ́formadores/as éticos y res-
ponsables ́ en la defensa de los derechos tanto de la educación como de la salud en el
contexto de la sexualidad como producto social de creación humana.” La materia Educa-
ción para la Salud Sexual Integral remite, entre otros, a los siguientes objetivos específi-
cos:

• Desarrollar las habilidades necesarias para estimular y mantener intercambios producti-
vos entre la escuela, la familia, los servicios de salud y la comunidad.

• Fomentar la capacidad de invención de estrategias pedagógicas innovadoras sobre la
base del trabajo interdisciplinario.

• Legitimar el conocimiento y el respeto a la diversidad, en lo referido al proceso de desa-
rrollo de la identidad y de relación con los otros/as.

La Educación para la Salud fue transformándose históricamente de acuerdo a diversos



modelos educativos y sanitarios, pero podemos definirla en términos generales como un
proceso de enseñanza-aprendizaje que, a partir de actividades planificadas y programa-
das, tiene como objetivo favorecer el cuidado y la mejora de la salud de las personas y co-
munidades.  Desde esta concepción resulta  imprescindible  que les estudiantes puedan
aproximarse a los conceptos de salud,  salud sexual  y  educación  para la salud (entre
otros), entendiendo a los mismos dentro de un contexto histórico, social, cultural, político y
económico determinado y problematizandolos desde  las perspectivas de género, dere-
chos, diversidad e interculturalidad. 

Objetivos / Propósitos
Que les estudiantes:

● reconozcan los diversos marcos teóricos que conceptualizan la salud y la salud se-
xual, y en particular el enfoque integral de las mismas;

● puedan construir una mirada crítica y desnaturalizar las hegemonías existentes en
relación a la salud,a la sexualidad y al abordaje de la salud sexual;

● conozcan distintos enfoques político-pedagógicos desde los cuales planificar prác-
ticas educativas en materia de salud y sexualidad;

● conozcan los marcos legales y normativos que enmarcan las  prácticas educativas
en materia de salud y sexualidad;

● puedan formular propuestas de educación para la salud sexual integral apropiadas
a sus espacios de inserción institucionales.

Contenidos / Unidades temáticas: 
1. Salud y sistema de salud. Conceptos de salud. Procesos de Salud - Enfermedad - Aten-
ción - Cuidado. Sistema de salud argentino. Atención Primaria de la Salud. Aproximación
al marco histórico y de derechos a nivel internacional, regional, nacional y local en género
y salud. Accesibilidad. Redes y trabajo intra e intersectorial.

2. Educación para la Salud. Modelos de Educación Sexual, Educación para la Salud, Pro-
moción de la Salud, Prevención de Enfermedades. Educación Sexual Integral. Planifica-
ción estratégica e implementación de dispositivos de Educación para la Salud Sexual y
Educación Sexual Integral desde el espacio escolar y con articulación intersectorial. Análi-
sis y desarrollo de herramientas y materiales comunicacionales para el abordaje de conte-
nidos de salud sexual integral.

3. Salud Sexual Integral. Trayectorias e hitos históricos. Conceptos de Salud Sexual y (no)
Reproductiva. Perspectivas de diversidad, género, derechos e interculturalidad en salud.
Interseccionalidades.

Modalidad de trabajo
Se trabajará en clases de exposición dialogada en base a la bibliografía y con formato de
taller, como un espacio formativo a partir de una “concepción de aprendizaje basada en el
trabajo colectivo e integrado de la teoría y la práctica”. Además, les estudiantes trabajarán
en forma grupal a partir de consignas y materiales y se realizará un seguimiento grupal du-



rante el período de cursado la materia, en espacios de tutorías.

Régimen de aprobación de las instancias curriculares y los módulos
Dentro del módulo, la evaluación de cada espacio es permanente y continua a través de
tareas que integran la teoría con la práctica en relación a la ESI y la EpSSI, por medio de
actividades individuales y grupales. El espacio de EpSSI se evaluará singularmente con el
desarrollo progresivo de un proyecto grupal de intervención contextualizada, que se apro-
bará con 6 (seis) o más puntos.  

La acreditación final del módulo es a partir de:
 ● Un coloquio individual con características de examen oral integrador de cierre en el que
se evalúe la consolidación de los saberes teóricos y las capacidades referidas a la resolu-
ción de problemas relativos a la educación sexual integral y el acceso a la salud.
 ● La entrega de un trabajo sobre un tema específico que aborde el análisis de una situa-
ción de enseñanza de la ESI en contextos institucionales, ligado al acceso a la salud se-
xual integral. Este trabajo articula contenidos de ambas instancias curriculares, se desa-
rrolla en la materia Educación para la Salud Sexual Integral y es, asimismo, el trabajo final
individual de certificación de la Actualización Académica.  
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