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Fundamentacién:
La Ley 26.150 es el marco especifico en el que se inscribe la Especializacion Docente de

Nivel Superior en Educacién Sexual Integral, en relacion a la necesidad de que cada juris-
diccion implemente “los programas de capacitacion permanente y gratuita de los educado-
res en el marco de la formacion docente continua” y “la inclusién de los contenidos y di-
dactica de la educacion sexual integral en los programas de formacion de educadores.”

En este contexto normativo, el Postitulo se propone “formar formadores/as éticos y res-
ponsables” en la defensa de los derechos tanto de la educacién como de la salud en el
contexto de la sexualidad como producto social de creacion humana.” La materia Educa-
cion para la Salud Sexual Integral remite, entre otros, a los siguientes objetivos especifi-
cos:

* Desarrollar las habilidades necesarias para estimular y mantener intercambios producti-
vos entre la escuela, la familia, los servicios de salud y la comunidad.

* Fomentar la capacidad de invencién de estrategias pedagdgicas innovadoras sobre la
base del trabajo interdisciplinario.

* Legitimar el conocimiento y el respeto a la diversidad, en lo referido al proceso de desa-
rrollo de la identidad y de relacion con los otros/as.

La Educacion para la Salud fue transformandose histéricamente de acuerdo a diversos



modelos educativos y sanitarios, pero podemos definirla en términos generales como un
proceso de ensefianza-aprendizaje que, a partir de actividades planificadas y programa-
das, tiene como objetivo favorecer el cuidado y la mejora de la salud de las personas y co-
munidades. Desde esta concepcion resulta imprescindible que les estudiantes puedan
aproximarse a los conceptos de salud, salud sexual y educacion para la salud (entre
otros), entendiendo a los mismos dentro de un contexto historico, social, cultural, politico y
econdmico determinado y problematizandolos desde las perspectivas de género, dere-
chos, diversidad e interculturalidad.

Objetivos / Propésitos
Que les estudiantes:

e reconozcan los diversos marcos teéricos que conceptualizan la salud y la salud se-
xual, y en particular el enfoque integral de las mismas;

e puedan construir una mirada critica y desnaturalizar las hegemonias existentes en
relacion a la salud,a la sexualidad y al abordaje de la salud sexual;

e conozcan distintos enfoques politico-pedagogicos desde los cuales planificar prac-
ticas educativas en materia de salud y sexualidad;

e conozcan los marcos legales y normativos que enmarcan las practicas educativas
en materia de salud y sexualidad;

e puedan formular propuestas de educacion para la salud sexual integral apropiadas
a sus espacios de insercion institucionales.

Contenidos / Unidades tematicas:

1. Salud y sistema de salud. Conceptos de salud. Procesos de Salud - Enfermedad - Aten-
cion - Cuidado. Sistema de salud argentino. Atencion Primaria de la Salud. Aproximacion
al marco historico y de derechos a nivel internacional, regional, nacional y local en género
y salud. Accesibilidad. Redes y trabajo intra e intersectorial.

2. Educacion para la Salud. Modelos de Educacion Sexual, Educacion para la Salud, Pro-
mocién de la Salud, Prevencién de Enfermedades. Educacion Sexual Integral. Planifica-
cion estratégica e implementacion de dispositivos de Educaciéon para la Salud Sexual y
Educacion Sexual Integral desde el espacio escolar y con articulacion intersectorial. Anali-
sis y desarrollo de herramientas y materiales comunicacionales para el abordaje de conte-
nidos de salud sexual integral.

3. Salud Sexual Integral. Trayectorias e hitos histéricos. Conceptos de Salud Sexual y (no)
Reproductiva. Perspectivas de diversidad, género, derechos e interculturalidad en salud.
Interseccionalidades.

Modalidad de trabajo

Se trabajara en clases de exposicion dialogada en base a la bibliografia y con formato de
taller, como un espacio formativo a partir de una “concepcion de aprendizaje basada en el
trabajo colectivo e integrado de la teoria y la practica”. Ademas, les estudiantes trabajaran
en forma grupal a partir de consignas y materiales y se realizara un seguimiento grupal du-



rante el periodo de cursado la materia, en espacios de tutorias.

Régimen de aprobacion de las instancias curriculares y los médulos

Dentro del modulo, la evaluacion de cada espacio es permanente y continua a través de
tareas que integran la teoria con la practica en relacion a la ESl y la EpSSI, por medio de
actividades individuales y grupales. El espacio de EpSSI se evaluara singularmente con el
desarrollo progresivo de un proyecto grupal de intervencion contextualizada, que se apro-
bara con 6 (seis) o mas puntos.

La acreditacion final del modulo es a partir de:

e Un coloquio individual con caracteristicas de examen oral integrador de cierre en el que
se evalule la consolidacion de los saberes tedricos y las capacidades referidas a la resolu-
cion de problemas relativos a la educacién sexual integral y el acceso a la salud.

e La entrega de un trabajo sobre un tema especifico que aborde el analisis de una situa-
cion de ensefanza de la ESI en contextos institucionales, ligado al acceso a la salud se-
xual integral. Este trabajo articula contenidos de ambas instancias curriculares, se desa-
rrolla en la materia Educacion para la Salud Sexual Integral y es, asimismo, el trabajo final
individual de certificacion de la Actualizacién Académica.

Bibliografia Especifica

Unidad 1

Ferrandini, D. (2011) Algunos problemas complejos de salud.

Grigaitis, L. (2010). “El sistema de salud argentino”. Documento de Trabajo del “Curso de
Salud y Derechos Humanos”, Residencia Interdisciplinaria de Educacién para la Salud
(RIEpS), Direccion General de Docencia e Investigacion del Ministerio de Salud de la Ciu-
dad Auténoma de Buenos Aires. Ciudad de Buenos Aires.

Menéndez, E. (2003). “Modelos de atencién de los padecimientos: de exclusiones tedricas
y articulaciones practicas”. En: Ciencia & Saude Coletiva 8 (1) 185-207. Rio de Janeiro.
Disponible en: http://www.scielo.br/pdf/csc/v8n1/a14v08n1.pdf.
Programa Médicos comunitarios. (2009). “El concepto de salud” (pp.15-33) y “La estrate-
gia de Atencion Primaria de la Salud” (pp.37-57), en Curso en Salud Social y Comunitaria.
Salud y Sociedad (Mdédulo 1). Ministerio de Salud de la Nacion.

Unidad 2
Elichiry, N. (2007) Aprendizaje y construccion de conocimientos en salud en el contexto

escolar. En Actas Il Jornadas Nacionales de Representaciones Sociales, Facultad de De-
recho, Universidad de Buenos Aires.

Fainsod, P. y Busca, M. (2016). Educacién para la salud y género. Escenas del curriculum
en accién. Homo sapiens. Buenos Aires. Capitulo 1 (pp.15-49)

Residencia Interdisciplinaria de Educacion y Promocion de la Salud. (2022). Dispositivos
de Intervencion en Prevencion, Promocion, Educacion y Comunicacion para la Salud. Di-
reccion de Capacitacién Profesional y Técnica e Investigacion de la Ciudad Auténoma de
Buenos Aires. CABA.



Murray, M. y Mazur,V. (2012). Consultorio interdisciplinario para consejeria integral en
salud en una escuela media. Una propuesta basada en la mejora de la accesibilidad, la in-
terdisciplina y la articulacion intersectorial. Ponencia del XXVIlI Congreso Nacional de Me-
dicina General y el Equipo de Salud. Tucuman.

Unidad 3
Brown, J. (2008). “Los derechos (no) reproductivos en Argentina”, en Cadernos Pagu (30).

Programa Nacional de Salud Sexual y Procreacion Responsable. Ministerio de Salud de la
Nacién. Atencion de la Salud Integral de Personas Trans. Guia para equipos de salud.
(Capitulos 2 y 3). 2015. Disponible en:

http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000000696cnt-guia-equipos-atencion-
Salud%?20integral-personas-trans.pdf

Bibliografia Complementaria

Unidad 1

Laurell, A. C. (1982). “La salud enfermedad como proceso social”’, en Cuadernos Médicos
Sociales 19. Rosario.

Testa, M. (1996). “Atencién ¢ primaria o primitiva? de salud”, en Pensar en Salud. Lugar
Editorial. Buenos Aires. http://www.saludcolectiva-unr.com.ar/docs/SC-176.pdf

Unidad 2

Korol, C., & Pafuelos en Rebeldia. (2007). Hacia una pedagogia feminista: Géneros y
educacion popular. Editorial El Colectivo. Buenos Aires. pp13-22.

Ministerio de Educacion, Direccién de Curricula y Ensefianza . Gobierno de la Ciudad de
Buenos Aires.(2011). Lineamientos Curriculares para Educacion Sexual Integral Nivel Ini-
cial https://www.buenosaires.gob.ar/sites/gcabal/files/educsexual-ni_0.pdf

Ministerio de Educacion, Direccién de Curricula y Ensefianza . Gobierno de la Ciudad de
Buenos Aires.(2011). Lineamientos Curriculares para la Educacién Sexual Integral Nivel
Primario. https://www.buenosaires.gob.ar/sites/gcabalfiles/educsexual-np_0.pdf

Ministerio de Educacion, Direccién de Curricula y Ensefianza . Gobierno de la Ciudad de
Buenos Aires.(2011). Lineamientos Curriculares para Educacion Sexual Integral Nivel Se-
cundario. https://www.buenosaires.gob.ar/sites/gcabalfiles/nes-fgesi_ w_0.pdf

Ministerio de Educacion, Direccién de Curricula y Ensefianza . Gobierno de la Ciudad de
Buenos Aires.(2011). Lineamientos Curriculares para Educacion Sexual Integral en la For-
macion Docente.

Unidad 3
Santos, T. y Botelho, D. (S/F). Interseccionalidades, vulnerabilidades y practicas pedago-
gicas no- discriminatorias: por un nuevo paradigma discursivo. Brasil.

Ramirez Hita, S. (2006). “La interculturalidad sin todos sus agentes sociales. El problema
de la salud Intercultural en Bolivia”. En: FERNANDEZ JUAREZ, G. (coordinador), Salud e
interculturalidad en América Latina: antropologia de la salud y critica intercultural (pp. 405-
412). Universidad de Castilla-La Mancha, Espana.



Rosenberg, M. Sexualidad y género en la adolescencia. Programa Nuestros derechos
Nuestras Vidas, Consejo de los derechos de los nifos, nifias y adolescentes. Ciudad Auto-
noma de Buenos Aires, 2004.

Juliano, D. (2010). “El cuerpo del guerrero. El modelo perverso”, en Antropologia, género,
salud y atencién. Ediciones Bellaterra, Barcelona.



