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Fundamentación:

El  seminario  Educación Sexual  Integral  integra la  propuesta curricular  del  Campo de la
Formación  General  del  Profesorado  de  Educación  Secundaria/Superior  en  Física,  cuyo
propósito es promover el conocimiento del contexto educativo y sus políticas. 

Partiendo de la concepción del derecho de todos los y las estudiantes a recibir educación
sexual integral en los establecimientos de educación pública, tanto de gestión estatal como
de gestión  privada,  desde el  nivel  inicial  hasta  el  nivel  superior  no  universitario,  la  ESI
constituye  un  espacio  sistemático  de  enseñanza-aprendizaje  que  promueve  saberes  y
habilidades para la toma de decisiones conscientes y críticas en relación con el cuidado del
propio cuerpo, las relaciones interpersonales, el ejercicio de la sexualidad y de los derechos
de niños, niñas y jóvenes.

En este escenario, la formación docente ofrece una instancia clave para la problematización
de las categorías y presupuestos que históricamente rigieron la enseñanza de la educación
sexual.  Con  este  propósito,  el  seminario  apunta  a  la  construcción  de  una  noción  de
integralidad que interpele al currículum, abriendo la escena a una multiplicidad de temas,
voces  y  sujetos  tradicionalmente  invisibilizados,  y  asumiendo  una  concepción  de  las
relaciones sexuales como relaciones sociales, construidas históricamente y atravesadas por
vínculos de poder, especialmente por la desigualdad de género, así como también entre
clases sociales, grupos culturales y generaciones. 

Objetivos:

En consonancia  con lo  dispuesto por  el  Plan Curricular  Institucional  y  los  Lineamientos
Curriculares de Educación Sexual Integral para la Formación Docente, el seminario plantea
como principales objetivos que los y las estudiantes:

 Comprendan y reflexionen críticamente sobre la sexualidad en sentido integral.

 Se apropien de las categorías conceptuales básicas de la temática así como de la
normativa vigente. 

 Identifiquen  modalidades  y  corrientes  pedagógicas  en  la  incorporación  de  la
educación sexual al currículum escolar.

 Reflexionen sobre la enseñanza de la Física desde la perspectiva de la ESI.

 Adquieran  herramientas  metodológicas  para  la  incorporación  de  la  ESI  en  los
contenidos disciplinares de Física.

Contenidos / Unidades temáticas:

I. La ESI como política educativa

Corrientes  pedagógicas  y  modelos  tradicionales  y  emergentes  en  la  enseñanza  de  la
educación sexual. Concepción integral de la sexualidad y sus dimensiones. Perspectiva de
género.  Leyes  nacional  y  jurisdiccionales  de  Educación  Sexual  Integral.  Los  ejes  de  la
Educación Sexual Integral.



II. La ESI en la institución escolar

Las puertas de entrada de la Educación Sexual Integral  a la escuela.  Las temáticas de
género y sexualidades en las diferentes dimensiones del currículum: explícito, oculto, nulo.
Los Lineamientos Curriculares para la Educación Sexual Integral.

III. La ESI en la enseñanza disciplinar

Revisión del androcentrismo de las ciencias. Las fases interactivas del cambio curricular.
Transversalización de la Educación Sexual Integral en el currículum disciplinar. Modalidades
de incorporación de la Educación Sexual Integral en la enseñanza de Física

Modalidad de trabajo:

El  seminario  Educación  Sexual  Integral  presenta  un  dictado  cuatrimestral  en  clases
semanales de dos horas cátedra de duración, que incluyen instancias de trabajo grupal y
plenario, donde la docente orienta y guía procesos de análisis, reflexión y debates a partir de
la bibliografía  obligatoria  y  otros recursos didácticos que acompañan el  abordaje de los
contenidos. 

Asimismo, las temáticas habilitan momentos para reflexión sobre experiencias y vivencias, a
la vez que permiten la conceptualización de categorías teóricas. En este sentido, en cada
eje se proponen a los y las estudiantes distintas actividades de investigación, interpretación
y análisis. En el tercer y último bloque se plantea la elaboración de producciones tendientes
a la  transversalización de la  ESI en los  contenidos disciplinares,  a  partir  del  diseño de
propuestas didácticas.

Régimen de aprobación:

Tal como indica el Régimen de Evaluación vigente, para acreditar el seminario es necesaria
la cumplimentación del 75% de asistencia a las clases y la aprobación de un trabajo parcial.
Una vez finalizada la cursada, cada estudiante cuenta con 2 (dos) años para la presentación
y defensa del trabajo final integrador, que se aprueba con un mínimo de 4 (cuatro) puntos. 

Se prevé una primera instancia de entrega y exposición del trabajo final en la última semana
de  cada  cuatrimestre.  Las/os  estudiantes  que  presenten  el  trabajo  de  forma  posterior,
deberán hacerlo en las mesas de examen estipuladas en el Cronograma institucional.

Por la dinámica de trabajo específica del  seminario resulta incompatible la condición de
estudiante “libre” para la acreditación de este espacio curricular.
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